
Watte Pusten 
Für dieses Spiel wird folgendes benötigt: 

- Watte 
- Luftballons 
- Teller oder alternativ Schuhkartons 

 

An dem Spiel können beliebig viele Kinder teilnehmen. 

An der Startlinie knien mindestens zwei Kinder, jedes mit einem Luftballon in der Hand. Vor 
jedem Kind liegt ein Wattebällchen, in einer Entfernung von 2 – 4 Metern werden die Teller 
oder Schuhkartons aufgestellt. Wichtig bei Tellern muß das Wattebällchen auf den Teller, die 
Schuhkartons sollte man auf die Seite legen so das der Wattebausch in den Karton muß.  

Beim Startkommando pusten die Kinder ihre Ballons auf, mit der ausströmenden Luft der 
Luftballons werden die Wattebällchen nach vorne geblasen bis auf den Teller bzw. in den 
Schuhkarton. Falls die Luft in den Ballons nicht reicht, dürfen die Ballons nochmals 
aufgepustet werden.  

Die Wattebällchen der andern Mitspieler aus der Bahn zu pusten ist nicht erlaubt, wer es doch 
wagt muß ganz von vorn beginnen. Um das Spiel auch mit kleineren Kindern spielen zu 
können, dürfen die kleinen die Wattebällchen so ins Ziel pusten. 

Der oder die Gewinner erhalten wieder ein kleines Geschenk. 

Varianten: 

Alternativ kann man um den Schwierigkeitsgrad zu erhöhen auch das wegpusten der 
gegnerischen Wattebällchen erlauben, dies kommt auf das Alter der Kinder an. 
 
Man kann dieses Spiel auch als eine Art Turnier aufziehen, wo dann immer Kind gegen Kind 
antritt. 
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